ERIVIME

Sosialt fellesskap, bli med pa Grendeaktiviteten !

Dette er et tilbud til pensjonister og trygdede i Flesberg kommune, drevet av
Frivillige tilknyttet Frivilligsentralen.

Tirsdager pa Menighetsstua pa Svene Klubbhus og Flesberg Menighetshus

Begge steder kl.10.00-14.00

e Hver gang har vi trim og felles maltid, alle betaler kr.40,- for maten som
gar pa rundgang a lage til.

e Handhygiene er viktig ved tillaging av mat, og er du veldig forkjglet bgr
du kanskje av hensyn til de andre vaere hjemme og komme frisk tilbake
neste gang.

Hva gjor vi :

¢ Noen har med seg handarbeide, vi har kjgpt inn forskjellige spill som kan
brukes. Det er hyggelig bare a sitte a skravle. Og noen ganger skjerper vi
hjernen med noen spgrsmal.

e Viarrangerer basar hvert ar. Inntektene fra denne gar til betaling av
husleie. Slik at noen i lppet av vinteren lager forskjellige ting til utlodning.

Ang. skyss :

Det forventes at deltakerne organiserer samkjgring selv.
Sitter du pa med noen betaler du kr.50,- tur/retur

Er dette noe for deg ?

DU ER HJERTELIG VELKOMMEN !

Flesberg Frivilligsentral 97551547

Mete mellom mennesker



