
                                                                                                                                             

  

Sosialt fellesskap, bli med på Grendeaktiviteten ! 

Dette er et tilbud til pensjonister og trygdede i Flesberg kommune, drevet av 

Frivillige tilknyttet Frivilligsentralen. 

Tirsdager på Menighetsstua på Svene Klubbhus og Flesberg Menighetshus  

Begge steder kl.10.00-14.00 

• Hver gang har vi trim og felles måltid, alle betaler kr.40,- for maten som 

går på rundgang å lage til. 

• Håndhygiene er viktig ved tillaging av mat, og er du veldig forkjølet bør 

du kanskje av hensyn til de andre være hjemme og komme frisk tilbake 

neste gang. 

Hva gjør vi :  

• Noen har med seg håndarbeide, vi har kjøpt inn forskjellige spill som kan 

brukes. Det er hyggelig bare å sitte å skravle. Og noen ganger skjerper vi 

hjernen med noen spørsmål. 

• Vi arrangerer basar hvert år.  Inntektene fra denne går til betaling av 

husleie. Slik at noen i løpet av vinteren lager forskjellige ting til utlodning. 

 

Ang. skyss :  

Det forventes at deltakerne organiserer samkjøring selv. 

Sitter du på med noen betaler du kr.50,- tur/retur 

 

Er dette noe for deg ? 

 DU ER HJERTELIG VELKOMMEN !                  
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