KURS | FORSTEHJELP

Som frivillig og i mgte med mennesker kan det veere nyttig a veaere oppdatert i
farstehjelp.
Frivilligsentralen inviterer deg til et tre timers farstehjelpskurs.

Fredag 24.januar kl.11.00-14.00 pa Stevningsmogen grendehus.

Du far kurset gratis, men du kan kjgpe et kurshefte til kr.50,- hvis du vil ha det med
deg hjem.

Kursleder er VIngS MElby Hun er sykepleier/ambulansearbeider og jobber til daglig p& ambulansen pa
Redberg! | tillegg er hun instrukter, har eget firma og holder fgrstehjelpskurs!

Kurset omhandler grunnleggende fgrstehjelp med temaer som varsling, undersgkelse,
skader, sykdomstilstander og hjerte- lungeredning! Blanding av teori og praksis!

Det blir kaffe/te og litt & bite i.

Pamelding innen fredag 17.januar
til Frivilligsentralen 97551547

Med hilsen styreleder Svein og nestleder Vigdis og
Daglig leder Laila

Stevningsmogen grendehus
Numedalsvegen 2018

3623 LAMPELAND

+47 97 55 15 47
flesberg.frivilligsentral.no
facebook.com/FlesbergFrivilligsentral

Mete mellom mennesker



https://www.facebook.com/FlesbergFrivilligsentral/

